
Code UE 3PYOIP

Nom de l'UE : Orientation et insertion professionnelle

Nom du responsable Sébastien Payan

Adresse email du responsable sebastien.payan@sorbonne-universite.fr

Nombre d'Ects 3

Volume horaire (en heure)

CM

TD

TP

RP

HPP

Travail personnel de l'étudiant 60 h

Période d'enseignement S5

Enseignement à distance ? Oui

Enseignement en présentiel ? Oui

Prérequis Programme OIP en L1 souhaitable

Présentation pédagogique Ateliers en demi-groupe

Thèmes abordés Finaliser un choix d’orientation en vue d’un projet professionnel
Démarrer un réseau relationnel
Démarrer une démarche personnelle de veille relative à son projet professionnel
Rechercher un stage en entreprise ou en laboratoire

Acquis attendus à l’issue de l’UE  - contacter, se présenter et interviewer un professionnel
- savoir-faire un bilan personnel pour se présenter à un professionnel
- savoir- faire un CV et une lettre de motivation quelque-soit le destinataire
- connaître de façon exhaustive l’insertion professionnelle de la discipline(le marché 
de
l’emploi/les secteurs/les métiers/les évolutions de carrière possibles)
- faire un choix d’orientation effectif en connaissant le potentiel insertion de la 
discipline
- créer un réseau relationnel
- connaître l’ensemble des sources d’information relatives à l’OIP
- savoir- faire un exposé écrit et un exposé oral

Savoir faire techniques CV + lettres de motivation
Méthodologie appliquée à la recherche d’informations en OIP
Méthodologie de l’exposé oral et écrit
Panorama des métiers accessibles avec une formation scientifique en général et 
spécifiques à
la discipline à bac+3,5,8 , pour un premier emploi et en deuxième partie de carrière.
Comment rencontrer un professionnel
Réaliser une interview d’un professionnel et bénéficier des explicitations des 
professionnels
sur les métiers de la discipline


